


VENAS VARICOSAS 

En algunos casos, un cirujano vascular 
recomendara tratamientos adicionales 
para eliminar las VENAS VARICOSAS: 

• Extracci6n de venas. Se realiza
para las varices mas enredadas. El
medico puede hacer dos incisiones
pequefias, una en el area de la ingle
y otra debajo de la rodilla, a traves
de la cual se extraen las venas
enfermas. Este es un procedimiento
ambulatorio, que generalmente se
realiza bajo anestesia general. Los
pacientes pueden reanudar sus
actividades normales despues de
cuatro semanas.

• Escleroterapia. Es el sellado
de las venas mediante la 
inyecci6n de un medicamento.
Este procedimiento se realiza
principalmente para las venas
de arafia mas pequefias. Se
realiza en el consultorio de un
medico. El medico inyecta un
qufmico en las venas varicosas
para evitar que las venas se
llenen de sangre.

• Ablaci6n y tratamiento con
laser. Se realizan en pacientes
con venas varicosas graves.
Se ejecuta bajo anestesia local
o general. El procedimiento de
ablaci6n consiste en insertar
un cateter delgado y flexible en
la vena de la pierna. La punta
del cateter tiene pequefios

________________ _, electrodes que calientan y 
sellan las paredes de la vena. 

Los tratamientos con laser utilizan una pequefia fibra colocada en la 
vena a traves de un cateter. La fibra envfa energfa laser que cierra la 
porci6n enferma de la vena. Estes dos modes de tratamiento con 
frecuencia reemplazan la extracci6n de la vena safena. Se pueden 
realizar solos o en combinaci6n con la extracci6n de grupos 
individuales de varices conocidas como avulsi6n de incision pequefia 
o flebectomfa ambulatoria.
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